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Barbara Binaghi, laureata a Ginevra, 
oltre vantare una ventennale esperien-
za nella conservazione e nella promo-
zione della salute delle gengive e dei denti, 
è specializzata nell’estetica dentale e 
stiamo parlando più precisamente dello 
sbiancamento dentale e�ettuato con 
la lampada sbiancante.
Questo trattamento oggi è molto meno 
invasivo e traumatico per il dente e garan-
tisce risultati estremamente migliori e 

duraturi rispetto allo sbiancamento 
denti “fai da te”.
Ci teniamo inoltre a puntualizzare che 
la visita periodica dal medico dentista e 
dall’igienista dentale consente di man-
tenere una buona salute orale, in primis 
con la pulizia, coadiuvata dalle even-
tuali indagini radiologiche ed ispettive 
che consentono di individuare patolo-
gie in fase precoce, prima ancora che il 
paziente si renda conto del problema.
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