
AMBRÌ
Aula magna

Conferenza
gratuita 

Scoprendo il mondo
dell’alimentazione:

+41795805669
elisastanga.fumi@gmaill.com

UN VIAGGIO VISIVO 
E COINVOLGENTE
ALL’INTERNO DEL

CORPO UMANO 

25.11. 2025
20.00

PRESENTAZIONE DEL
LIBRO CRESCI BENE 

VIVI MEGLIO

La consapevolezza
 è l'inizio di ogni 

trasformazione.

Consigliata a partire 
dai 10 anni.


