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REGIONE SOLIDALE ATTIVITA
PRIMAVERA 2026 - QUINTO

Seguici su:

nTelegram

Regione_Solidale

9

Regione Solidale

Progetto sostenuto da:

€pyjos

TUTTI BENVENUTI!

Attivita al Dazio Grande

Mercoledi 8 Giochi di societa per tutte le eta

Mercoledi 15 Parliamo di... Fotografie, portane una tu

Venerdi 17 Lettura, con Armanda e Marina

Mercoledi 22 Buffet Canadese, condividiamo il pranzo
- 0gnuno porta qualcosa (su iscrizione)

Venerdi 24 Parliamo di... Cure palliative, con Cecilia

Mercoledi 13 Merenda con i nonni, porta i tuoi nonni -
porta i tuoi nipoti

Mercoledi 20 Parliamo di... Fotografie, portane una tu

Venerdi 22 Parliamo di... Aromaterapia, con Cecilia

Venerdi 29 Lettura, con Armanda e Marina

Mercoledi 3 Merenda con i nonni, porta i tuoi nonni -
porta i tuoi nipoti

Mercoledi 10 Parliamo di... Fotografie, portane una tu

Mercoledi 17 Giochi di societa

Venerdi 19 Parliamo di... Morte senza tabu, con Cecilia

Mercoledi 24 Chiacchiere in compagnia

Venerdi 26 Lettura, con Armanda e Marina

CHI CE CE

Aprile
dalle 15:00
dalle 15:00
dalle 15:00

dalle 11:30
dalle 17:00

Maggio
dalle 15:00

dalle 15:00
dalle 17:00

dalle 15:00

Giugno
dalle 15:00

dalle 15:00
dalle 15:00
dalle 15:00
dalle 15:00

dalle 15:00



‘v | Attivita speciali su iscrizione

€pyjos

Aprile

N

W

Venerdi 10 Pranzo in Compagnia, dalle 12:00
presso Gottardo Arena
Iscrizioni presso Roberta: 079 421 03 44

Lunedi 13 Percorso Vita - Rodi Fiesso dalle 14:00
Percorso facile su sentiero,

si fa quel che si puo, durata ca. 1-1,5 ore

Lunedi 27 Passeggiata in pianura dalle 14:00

Maggio

Venerdi 8 Pranzo in Compaghnia, dalle 12:00
presso Osteria degli Amici
Iscrizioni presso Roberta: 079 421 03 44

Lunedi 11 Passeggiata al “Sentiero dei poeti” a dalle 14:00
Biasca. Percorso facile, durata ca. 1 ora.
Seguira merenda al Centro Diurno ATTE

Sabato 23 Trivial a squadre + Cena dalle 17:00
presso: locanda Dazio Grande
per info seguira locandina

Giugno

Venerdi 12 Pranzo in Compaghia, dalle 12:00
presso locanda Dazio Grande
Iscrizioni presso Roberta: 079 421 03 44

Giovedi 18 Escursione a Pian Promesti, Val di Blenio

Giovedi 25 Escursione da definire

REGIONE SOLIDALE ATTIVITA
PRIMAVERA 2026 - QUINTO

Sempre

Seguici su:

Bretesrar Su appuntamento Sportello Digitale, per appuntamento
Regione_Solidale contattare il n°® 079 615 21 47
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Su appuntamento Direttive anticipate, parliamone e/o
compiliamole con Cecilia. Per appuntamento
Moke tolsosienti e contattare iln® 079196 11 14

Per qualsiasi informazione o proposta chiamate senza problemi!
Floriana o Ruben 079 615 21 47

Regione Solidale

Ogni partecipante deve essere assicurato privatamente per gli infortuni.



